
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

亀山出張相談

13：00～17：00

5 6 7 8 9 10 11

松阪出張相談

13：00～17：00

12 13 14 15 16 17 18

就労体験説明会

10：00～11：00

鈴鹿出張相談 ※猫の手（ラベル貼）

13：00～17：00 13：30～16：00

19 20 21 22 23 24 25

若者の集い 社協ボランティア

10：00～11：30 13：00～16：00

社協ボランティア ポルタ久居出張相談 社協ボランティア 松阪出張相談 お金と付き合う方法セミナー

13：00～16：00 13：00～16：00 13：00～16：00 13：00～17：00 14：00～16：00

26 27 28 29 30 31 1

PCセミナー 就労体験説明会

10：00～11：00 10：00～11：00

親の集い ワークセンター松阪 鈴鹿出張相談 SST・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

13：00～14：00 13：00～16：00 13：00～17：00 14：00～16：00

若者就業サポートステーション　・　みえ

※ 猫の手  = 猫の手も借りたい倶楽部　（ボランティア）

建国記念日 みどりの日

こどもの日 振替休日

相談・セミナーは予約制になっております。

お問合せ ・ お申込み先 はこちら → ０５９－２７１－９３３３

◆ 開所時間 ９：００ ～ １８：００ （土日祝日及び年末年始はお休みです）

◆ 住所 〒５１４－０００９ 津市羽所町700 アスト津３階

◆ E-mail saposute@mie-kinfukukyo.or.jp

◆ HP https://www.mie-kinfukukyo.or.jp/sapostemie/

交流スペースの利用時間 は１３ 時から１８ 時です。
参加希望の方は、電話またはメールで必ず予

約をお取り下さい。

＊申込み締切日のあるもの・・・期日まで

＊申込み締切日のないもの・・・前日午前

遅刻、キャンセルの場合は必ずサポステ

までご一報下さい。


